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:چکیده
با توجه به نقش پیش . باشددر دنیا در حال گسترش میHPV(Human Papilloma Virus(عفونت ویروس پاپیلوماي انسانی: مقدمه

واکسن در اینآگاهی و نگرش در میزان پذیرش. در تمام کشورها مورد توجه قرار گرفته استواکسن این سرطانی آن و اهمیت پیشگیري، تزریق 
رسد که سطح بالاي آگاهی پزشکان بر نحوه آگاه سازي و توجیه گروه هدف جهت پذیرش واکسن بنظر می.اي داردان تأثیر قابل ملاحظهبیمار

.اي داشته باشدتأثیر قابل ملاحظه
.بودویروس پاپیلوماي انسانیدر مورد واکسیناسیونطح آگاهی و نگرش دانشجویان پزشکی هدف از این مطالعه تعیین س: هدف

دانشگاه علوم 85و84سالهايورودي) نفر90(پزشکیدر بین کلیه دانشجویانبود که تحلیلی-این مطالعه مقطعی از نوع توصیفی: روش کار
.معیار ورود به مطالعه تحصیل در سال آخر پزشکی و تمایل به شرکت در مطالعه بود. بطور سرشماري انجام شد1391در طی سال پزشکی گیلان 

تهیه و توسط دانشجویان ) سؤال26(و نگرش) سؤال20(ت آگاهیسؤالا، )سؤال6(ي محقق ساخته شامل سه قسمت اطلاعات فرديپرسشنامه
در . نظر گرفته شددر-1دانم، صفر و غلط، نمره ت درست نمره یک، نمیسؤالادر مورد امتیاز دهی پرسشنامه آگاهی براي پاسخ به . تکمیل گردید

سطوح . نظر گرفته شددر1و مخالفم نمره 2دانم نمره ، نمی3ت نگرش از مقیاس لیکرت براي موافقم نمرهسؤالایاز دهی براي پاسخ به خصوص امت
هاي آمار توصیفی از روشها جهت تجزیه و تحلیل داده.امتیاز بود78تا 26امتیاز و در سطح نگرش 20تا-20ت آگاهی بین سؤالاامتیاز در سطح 

. هاي تی و ضریب همبستگی پیرسون استفاده شدل میانگین، انحراف معیار و توزیع فراوانی و آمار استنباطی شامل آزمونشام
در خصوص، مهمترین منبع کسب اطلاعات. سال بودند25داراي سن کمتر از %) 7/66(زن و %) 2/82(هانتایج نشان داد اکثر نمونه: یافته ها

17/5±24/3میانگین و انحراف معیار نمره آگاهی افراد . بود%) 57(ته پزشکیدروس دوران تحصیل در رش
بود بین نمرات آگاهی و نگرش از با جنسیت، ) 38-63ي محدودهها در پاسخ(16/52±04/5و میانگین نگرش ) -5تا 13ي با محدودهها در پاسخ(

). <05/0P(داري دیده نشد پزشکی مورد مطالعه تفاوت آماري معنیهل و منبع کسب اطلاعات دانشجویان رشتهأهاي سنی، وضعیت ترده
).=28/0Pو -= 11/0r(دیده نشداین ویروسهمچنین هیچ نوع همبستگی بین نمرات آگاهی و نگرش از

با همچنین . ودواکسیناسیون پایین باین نتایج پژوهش میزان نمره آگاهی و نگرش دانشجویان پزشکی راجع به براساس: بحث و نتیجه گیري
در ارتقا دروسدر نتیجه توجه ویژه به محتواي آموزشی .باشدتوجه به اینکه منبع اصلی کسب اطلاعات دانشجویان دروس دوران تحصیل می

ی جهت ارتقا هاي آموزشگردد برنامهلذا پیشنهاد می.باشدآگاهی و به دنبال آن نگرش بالاتر دانشجویان به عنوان پزشکان آینده حائز اهمیت می
واکسیناسیون آن تدوین ویروس پاپیلوماي انسانی و آگاهی دانشجویان در طی دوره تحصیلی و خصوصاً دوره آموزش بالینی عفونی راجع به 

خصوص نقش گاهی بالاتر دانشجویان درآدرك و ایجادبا نقش اطلاع رسانی و آموزشی مهم پزشکان در جامعه، با توجه به از سویی . گردد
.توان گامی جهت بهبود وضعیت سلامت مردم برداشتکاهش میزان مرگ و میر از سرطان سرویکس، میو در پیشگیري اسیونکسنوا

هاي ویروس پاپیلوما، دانش، نگرش، دانشجویان پزشکیواکسن: کلید واژه ها
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مقدمه
سرطان سرویکس دومین علت مرگ و میر در 

هی پیشگیري، سراسر جهان است که بطور قابل توج
تشخیص زودرس و درمان این سرطان بیش از انواع دیگر 

).1(تواند مرگ و میر ناشی از آن را کاهش دهدسرطانها می
Human(، ویروس پاپیلوماي انسانی 1970از سال 

Papilloma Virus(HPV)( بعنوان مهمترین علت
از که در عین حال )2(ه استسرطان سرویکس معرفی شد

بیش )3(می باشدنیز فونتهاي منتقله جنسیشایعترین ع
شناسایی شده است، انواع کم این ویروس گونه 40از 

توانند سبب بروز زگیل می11و 6خطر آن از جمله نوع 
18و 16تناسلی شوند و انواع پرخطر آن از جمله نوع 

. درصد موارد سرطان سرویکس هستند70مسئول بروز 
تواند از تبدیل عفونت میتشخیص زودرس و درمان این 

).4، 5(ضایعات پیش سرطانی به سرطانی جلوگیري نماید
).6(باشد در دنیا در حال گسترش میHPVمیزان عفونت 

30-50در ترکیه از بین عفونتهاي زنان شیوع این ویروس 
. گزارش شده است) 8(درصد55/25و در اصفهان )7(درصد

)HPV)Gardasil,Cervarixدسترسی به واکسن 
فرصتی براي کاهش بروز سرطان سرویکس ایجاد کرده 

ثري ؤبه عنوان عامل مHPVواکسن 2006از سال . است
در مقابله با ضایعات پیش سرطانی سرویکس معرفی شده 

و نتایج چندین کارآزمایی بالینی نیز اثربخشی ) 9(است
را در پیشگیري از عفونت و ضایعات HPVبالاي واکسن 
هاي واکسن).10، 11(اندسرویکس تایید کردهپیش سرطانی 

HPV ،اکنون در بسیاري از کشورها شامل اروپا، استرالیا
باشد و به امریکا و انگلیس بطور گسترده موجود می

سال به بالا قبل از شروع اولین رابطه جنسی 11دختران 
اما در کشور ما بدلیل آگاهی ).11-14(گرددتوصیه می

ی آسان، هزینه بالا و احتمالا عدم پایین، عدم دسترس
پذیرش بیماران، هنوز در سیستم مراقبتی افراد وارد نشده 
است که البته این شرایط حتی در کشورهاي توسعه یافته 
هم وجود دارد و هنوز بطور کامل مورد قبول اکثریت مردم 

از آنجا که شماري از عوامل رفتاري همچون ). 15(نیست
واکسن آن، نگرش افراد در مورد وHPVدانش درباره ي 

واکسن و تمایل به واکسینه شدن بر پذیرش و استفاده از 
تأثیرگذار است، اما تحقیقات اندکی جهت HPVواکسن 

و واکسن آن، HPVبررسی ارتباط بین دانش در مورد 
سطح پذیرش واکسن و همچنین تمایل به دریافت واکسن 

HPVین آنان بعنوان میان گروه پرخطر نوجوانان و والد
آموزش دهنده و همچنین پزشکان و دانشجویان بعنوان 

، 17(ارائه دهندگان خدمات بهداشتی صورت گرفته است
16.(

ایی که سطح آگاهی و نگرش دانشجویان در مطالعه
هاي پزشکی، داروسازي و دندانپزشکی را نسبت دانشکده

،نداهو واکسن آن در کشور مالزي بررسی کردHPVبه 
ان شنشان داد که سطح آگاهی کلیه دانشجویان بالا و نگرش

ها مثبت بوده که البته در گروه پزشکی بالاتر از سایر گروه
بود ولی با این وجود تنها درصد کمی واکسینه شده 

در مطالعه دیگري در کره جنوبی بخاطر سطح ).18(بودند
با HPVپایین نگرش دانشجویان دختر درباره واکسن 

ه در دسترس بودن این واکسن، مورد قبول و توجه ب
در مطالعه دیگري که ).19(استفاده دانشجویان قرار نگرفت

ساله جهت بررسی آگاهی و 18- 26در زنان ایتالیایی 
نگرش زنان و دختران درباره سرطان سرویکس، پاپ 

و واکسن آن انجام شده بود، مشاهده شد که HPVاسمیر، 
تزریق واکسن آن وHPVسطح آگاهی آنان در خصوص 

تر بوده نسبت به سرطان سرویکس و پاپ اسمیر پایین
تزریق واکسن2006است در حالیکه در این کشور از سال 

HPV 15(ساله توصیه شده بود11به دختران.(
با توجه به سطح آگاهی و نگرش متفاوت در جوامع 
مختلف و همچنین عوامل دخیل متعدد در پذیرش واکسن 

رسد که نحوه آگاه سازي گروه هدف توسط کادر یبنظر م
بهداشتی درمانی بخصوص پزشکان در رتبه اول اهمیت 

با توجه به این که دانشجویان پزشکی در ).20(قرار دارد
ي نزدیک به عنوان پزشک در سطوح مختلف، آینده

مسئول تجویز این واکسن به گروه هدف خواهند بود، 
اه سازي و توجیه گروه هدف سطح بالاي آگاهی آنها بر آگ

اي دارد، بنابراین جهت پذیرش واکسن تأثیر قابل ملاحظه
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بر آن شدیم تا سطح آگاهی و نگرش دانشجویان پزشکی 
دانشگاه علوم پزشکی گیلان در خصوص واکسیناسیون 

HPVرا بررسی نماییم .
: روش کار

. بودتحلیلی - توصیفیاز نوع این مطالعه مقطعی 
هاي سالورودي) اینترن(انشجویان پزشکینفر از د90

دانشگاه علوم پزشکی گیلان که 1385و 1384تحصیلی
1391تمایل به شرکت در مطالعه داشتند، در سال 

معیار ورود به .وارد مطالعه شدندبصورت سرشماري 
مطالعه تحصیل در سال آخر پزشکی و تمایل به شرکت در 

ابزار . مطالعه شدندها وارد مطالعه بود  تمامی نمونه
پرسشنامه ي محقق ساخته برگرفته از گردآوري اطلاعات 

شامل سه بخش بود )7، 10، 11، 15، 16، 19(مقالات مرتبط 
در مورد مشخصات سؤال6که قسمت اول آن حاوي 

سن، جنس، وضعیت تاهل، سابقه انجام پاپ (ها آزمودنی
ص اسمیر، داشتن فرزند و منبع کسب اطلاعات در خصو

HPVو تزریق واکسنHPV( 20، قسمت دوم شامل
و HPVدرباره آگاهی نسبت به عفونت سؤال

در خصوص سؤال26واکسیناسیون آن و قسمت سوم 
در . تهیه شدHPVنگرش فرد درباره واکسیناسیون علیه 

ت سؤالامورد امتیازدهی پرسشنامه اگاهی براي پاسخ به 
پاسخ غلط، نمره دانم، صفر ودرست نمره یک، پاسخ نمی

در خصوص امتیازدهی براي پاسخ . نظر گرفته شددر-1
ت نگرش از مقیاس لیکرت استفاده شد که براي سؤالابه 

نظر در1و مخالفم نمره 2دانم نمره ، نمی3موافقم نمره
ت سؤالابدین ترتیب میانگین امتیاز در سطح . گرفته شد

78تا 26امتیاز و در سطح نگرش20تا-20آگاهی بین 
امتیاز محاسبه شد، که براین اساس نمره بالاتر نشان 

جهت .باشدمیتر مناسبو نگرش بیشتر دهنده آگاهی 
نفر از 10بررسی روایی، محتواي پرسشنامه در اختیار 

زنان هیئت علمی دانشگاه علوم پزشکی گیلان ینمتخصص
قرار داده شد و پس از اعمال نظر آنان و ایجاد اصلاحاتی 

و همچنین پایایی پرسشنامه مورد استفاده قرار گرفت
و در 70/0الفا کرونباخ تعیین ضریباگاهی با استفاده از

.مدآبدست 68/0بخش نگرش 

دانشکده شوراي پژوهشی پس از تصویب طرح  در
پزشکی و کسب مجوز هاي لازم براي شروع کار ابتدا 

. کردندهاي پژوهش معرفی پژوهشگران خود را به نمونه
توضیحاتی پیرامون قبل از انجام مطالعه با دادن سپس 

اهداف پژوهش به دانشجویان شرکت کننده در مطالعه و 
اطمینان خاطر جهت محرمانه ماندن اطلاعات شخصی و 

نامه شفاهی از نمونه عدم نیاز به قید نام و کسب رضایت
هاي پژوهش، پرسشنامه در بین دانشجویان توزیع و 

ت هر سؤالاها جمع آوري و سپس پرسشنامه.تکمیل شد
ها وارد نرم دادهدر نهایت . سطح تصحیح و امتیازدهی شد

ها با استفاده از نرمالیته داده.شد12نسخه SPSSافزار 
براي . ازمون کولموگروف اسمیرنف مورد بررسی قرار گرفت

تجزیه و تحلیل اطلاعات از روشهاي آمار توصیفی شامل 
راف معیار و توزیع فراوانی و آمار  استنباطی میانگین، انح
هاي تی و ضریب همبستگی پیرسون استفاده شامل آزمون

.نظر گرفته شددر05/0داري کمتر از سطح معنی. شد
:  نتایج

دانشجوي پزشکی دانشگاه علوم 90در این مطالعه 
نفر مرد16پزشکی گیلان شرکت داشتند که از بین آنها 

بررسی مشخصات . بودند%) 2/82(فر زن ن74و %) 8/17(
که بیشترین آنها ردي واحدهاي مورد پژوهش نشان دادف
اکثریت افراد . سال داشتند25سن  کمتر از %) 7/66(

افراد از%)20(نفر18مجرد بودند از %) 80(مورد پژوهش 
يدانشجو17هل هیچ کدام فرزندي نداشتند و از أمت
پاپ اسمیر انجام نداده هل دختر تاکنون هیچکدام أمت

، HPVخصوص مهمترین منابع کسب اطلاعات در. بودند
دانشجوي مورد پژوهش، بترتیب دروس دوران 90در میان 

، کتاب %)2/15(، اینترنت %)57(تحصیل در رشته پزشکی
بود و روزنامه و تلویزیون در %) 4/11(و دوستان %) 5/14(

همچنین . تهاي بعدي جهت کسب اطلاعات قرار داشرده
HPVهیچ یک از افراد مورد مطالعه تاکنون واکسن 

هاي حاصل از پژوهش نشان داد یافته.دریافت نکرده بودند
17/5±24/3میانگین آگاهی افراد شرکت کننده که 

و میانگین نگرش افراد ) -5تا 13ي محدودهها در پاسخ(
طبق . بود) 38- 63ي محدودهها در پاسخ(04/5±16/52
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هاي آماري بین مشخصات فردي دانشجویان مونآز
و ) هل و منبع کسب اطلاعاتأجنسیت، سن، وضعیت ت(

) 1جدول شماره (نمرات بدست آمده از پرسشنامه آگاهی
داري مشاهده ارتباط معنی)2جدول شماره (و نگرش

.نشد
همچنین مشخص گردید که هیچ نوع همبستگی 

در HPVش از بین نمرات بدست آمده از آگاهی و نگر
و -=11/0r( کلیه دانشجویان مورد مطالعه وجود نداشت 

28/0P=) .( 1نمودار شماره(
همچنین هیچگونه همبستگی براساس مشخصات 

هل و منبع کسب أجنسیت، سن، وضعیت ت(فردي
بین نمرات بدست آمده از آگاهی و نگرش از ) اطلاعات

HPV05/0( در کلیه دانشجویان مورد مطالعه دیده نشد
P>) (3شماره جدول.(

بحث و نتیجه گیري
میانگین نمرات آگاهی دانشجویان شرکت کننده در 

و و واکســن آن HPVمطالعــه حاضــر نســبت بــه عفونــت 
بود که نسبت به سایر مطالعـات  میانگین نمرات نگرش آنها 

).18، 19، 21(پایین تر است
نمـره  ، میانگین Moneyhamو Kangدر مطالعه 

نمـره ممکـن   5از 84/2واحد هاي مـورد پـژوهش   نگرش 
میـانگین  نیـز  Samو Wongو در مطالعه )19(بدست آمد

نمره نگرش دانشجویان دانشگاهی در سـطح پـایینی بـوده    
حاضـر بـا یافتـه هـاي فـوق      مطالعـه  هـاي  یافتـه .)21(است

در و همکـاران  Rashwanاما  در مطالعـه  . همخوانی دارد
ــالزي  ــاهیم ــد  د68-100آگ ــکی، رص ــجویان پزش دانش

ــت    ــه عفون ــبت ب ــازي  نس ــکی و داروس و HPVدندانپزش
از آنهـا  درصـد  75-100واکسن آن و همچنـین نگـرش  

ایـن تفـاوت در میـان سـطح     ). 18(درحد بالایی قرار داشـت 
توانــد بخــاطر آگــاهی و نگــرش در مطالعــات مختلــف مــی

متفاوت بودن تعاریف و استفاده از ابزارهاي متفاوت جهـت  
همچنین با توجـه بـه اینکـه بـالاترین منبـع      . بررسی باشد

آشنایی دانشجویان در این باره مربوط به دروس دانشگاهی 
است بنابراین می تواند تفـاوت در دروس دانشـگاهی نقـاط    
مختلف جهان را از علل تفـاوت در نتـایج بدسـت آمـده از     

از سـوي  . سطح آگاهی و نگرش دانشجویان پزشکی دانست
و HPVان دسترسی بـه واکسـن فـوق و شـیوع     دیگر میز

میــزان درك خطــر ایــن بیمــاري نیــز در منــاطق مختلــف 
متفاوت می باشد که می تواند در مغایر بودن نتـایج سـهم   

.داشته باشد
هاي در این مطالعه ارتباطی بین جنسیت، رده

هل و منبع کسب اطلاعات دانشجویان أسنی، وضعیت ت
مرات بدست آمده از رشته پزشکی مورد مطالعه و ن

اگرچه زنان . دیده نشدHPVپرسشنامه آگاهی و نگرش از 
نمره کمتري کسب کرده بودند اما هیچ نوع همبستگی 

اما در . دیده نشدHPVبین نمرات آگاهی و نگرش از 
هل نسبت به أفر و همکاران، دانشجویان متمطالعه صالحی

، که می )22(مجرد از سطح بالاتر آگاهی  برخوردار بودند
مطالعه را دار بین دو متغیر فوق درعدم ارتباط معنیتوان 

. هل در مطالعه حاضر دانستأبدلیل تعداد کم افراد مت
و همکاران بطور کلی Rashwanدر مطالعه همچنین 

، سرطان سرویکس و HPVسطح آگاهی درباره عفونت 
پیشگیري از آن در بین دانشجویان بالا بوده است و 

البته . داشتندHPVن نگرش مثبت به واکسن اکثریت آنا
بالاترین سطح آگاهی در بین دانشجویان پزشکی بوده اما 

حال تعداد اندکی از واکسن استفاده کرده بودند و با این
اختلاف معناداري بین دانشجویان رشته هاي پزشکی، 

دندانپزشکی و داروسازي در خصوص استفاده از واکسن  
در سایر این در حالی است که . )18(مشاهده نشده بود

، ارتباط آگاهی و نگرش با مشخصات نیزمطالعات مشابه
.فردي گزارش نشده است
منابع اطلاعاتی جهت شایعتریندر این مطالعه 

ترتیب از طریق دروس دوران ه بHPVکسب اطلاعات از 
. تحصیل در رشته پزشکی و پس از آن اینترنت و کتاب بود

و همکاران نیز که دانشجویان علوم Rashwanدر مطالعه 
پزشکی را بررسی نمود، دروس طول دوره تحصیل را اصلی 

). 18(ه استترین منبع اطلاعاتی افراد مورد مطالعه ذکر کرد
در امریکا بر روي Mahanو Lopezاما در مطالعه

دانشجویان غیر علوم پزشکی، تلویزیون و رادیو اصلی ترین 
علی رغم اینکه وسایل صوتی).23(منبع کسب اطلاعات بود
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اي تصویري در اطلاع رسانی در دنیاي امروز نقش عمدهو
ترین ابزار اطلاع رسانی و دارد و به عنوان یکی از مهم

موزش و آها آید، نیاز است که رسانهآموزش به شمار می
علاوه . تري را پیش روي داشته باشنداطلاع رسانی منسجم

هاي دوران تحصیل آموزشمطالعه  بر این در گروه مورد 
دانشجویان اي بر میزان آگاهی و نگرش نقش قابل توجه

تواند مربوط به رشته تحصیلی خاص داشته است که می
آنان در رابطه با سایر مطالعات در دانشجویان غیر پزشکی 

شود، باشد، که دروسی در این رابطه برایشان تدریس نمی
بدست آمده در مطالعات انجام توان نتیجه این اساس میبر

شده بر دانشجویان پزشکی و پیراپزشکی را با توجه به 
نان توجیه آمحتواي آموزشی مربوط به رشته تحصیلی 

. نمود
هنگام شرکت هیچ یک از افراد مورد مطالعه ما تا

دریافت نکرده بودند که این HPVواکسن در تحقیق
در . باشدمیمیزان نسبت سایر مطالعات میزان پایینی 

3/1در کره جنوبی، تنها Moneyhamو Kangي مطالعه
در مطالعه ). 19(واکسینه شده بودندHPVدرصد بر علیه 

Rashwan درصد از دانشجویان واکسن 6/3و همکاران
دریافت کرده بودند که میزان بسیار اندکی نسبت به جامعه 

).18(مورد بررسی بود
یزان نمره آگاهی و در نهایت با توجه به اینکه م

HPVنگرش دانشجویان پزشکی راجع به واکسیناسیون 

پایین بود و این آگاهی و نگرش با هیچ یک از مشخصات 
هاي گردد برنامهلذا پیشنهاد می. فردي ارتباطی نداشت

آموزشی جهت ارتقا آگاهی دانشجویان در طی دوره 
ه تحصیلی و خصوصاً در دوره آموزش بالینی عفونی راجع ب

HPVو با توجه به اینکه و واکسیناسیون آن تدوین گردد
منبع اصلی کسب اطلاعات دانشجویان پزشکی در این 
مطالعه دروس دوران تحصیلی می باشد در نتیجه توجه 
ویژه به این دروس و محتواي آموزشی آن در ارتقا آگاهی و 
به دنبال آن نگرش بالاتر در دانشجویان به عنوان پزشکان 

.باشدکشور حائز اهمیت میآینده
با توجه به اینکه اکثر مردم به پزشکان اعتماد دارند 

.کنندهاي پزشکان را لحاظ میو کلیه اقدامات و توصیه

بنابراین با دادن درك و اگاهی بالاتر به دانشجویان در
و سرویکسخصوص نقش واکسن در پیشگیري از سرطان 

توان ی از آن، میدر نتیجه کاهش میزان مرگ و میر ناش
از . گامی جهت بهبود وضعیت سلامت مردم برداشت

توان به قابلیت تعمیم پذیري محدودیتهاي این مطالعه می
دهی بودن گزارشکم نتایج به کل جامعه بخاطر خود

گیري به روش ها و نمونهپرسشنامه، حجم پایین نمونه
سرشماري و همچنین محدودیت سنی مطالعه در میان 

با توجه به اینکه هنوز برنامه . ویان اشاره کرددانشج
در کشور ما اجرا HPVواکسیناسیون 

شود در مطالعات بعدي علت عدم پیشنهاد می.شودنمی
انجام واکسیناسیون  و بررسی سطح اگاهی و نگرش در 

گان در موردهاي سنی بالاتر که تصمیم گیرندمیان گروه
ود تا نتایج آن بتواند در مراقبت بیماران هستند، انجام ش

.هاي آینده کمک کننده و راهگشا باشددر برنامه ریزي
:تشکر و قدردانی

سالهاي از کلیه دانشجویان پزشکی ورودي
که در انجام این مطالعه همکاري 85و 84تحصیلی 

همچنین این مقاله بر . گرددسپاسگزاري می،داشتند
ه اي دانشگاه گرفته از پایان نامه دانشجوي دکتراي حرف

1392سال1657کد تصویب باعلوم پزشکی گیلان
.باشدمی
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با مشخصات فردي واحدهاي مورد پژوهشHPVمقایسه میانگین نمرات آگاهی درباره :)1(جدول شماره 

آگاهی

مشخصات فردي
تعداد

میانگین و انحراف 

معیار
*سطح معنی داري

جنسیت
12/6±1683/3مرد

20/0
97/4±7407/3زن

)سال(رده سنی 
36/5±25601/3کمتر از 

43/0
8/4±253057/3بیشتر از 

وضعیت تاهل
93/4±724/3مجرد

15/0
16/6±1835/2متاهل

منابع کسب اطلاعات
82/4±4178/3منابعسایردروس پزشکی و 

35/0
46/5±4973/2فقط دروس پزشکی

تیآزمون * 
با مشخصات فردي واحدهاي مورد پژوهشHPVمقایسه میانگین نمرات نگرش درباره-)2(ول شماره جد

نگرش

مشخصات فردي
تعداد

میانگین و انحراف 

معیار
*سطح معنی داري

جنسیت
61/51±1697/6مرد

75/0
24/52±7458/4زن

رده سنی 

)سال(

06/52±256015/5کمتر از 
26/0

36/52±253088/4بیشتر از 

وضعیت تاهل
11/52±7282/4مجرد

83/0
38/52±1898/5متاهل

منابع کسب 

اطلاعات

82/51±4122/6منابعسایردروس پزشکی و
56/0

44/52±4983/3فقط دروس پزشک

تیآزمون*
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HPVپراکنش نمرات آگاهی و نگرش از -1نمودار شماره 

براساس مشخصات فردي نمونه هاي مورد پژوهشHPVرسی همبستگی بین نمرات آگاهی و نگرش از بر-3شمارهجدول

تعدادمشخصات فردي
ضریب 

همبستگی
سطح معناداري

جنسیت
36/0-1624/0مرد

63/0 -7405/0زن
رده سنی

)سال ( 
36/0-256012/0کمتر از 

61/0 -253009/0بیشتر از 

وضعیت تاهل
47/0-7208/0جردم

24/0 -1828/0متاهل

منابع کسب 
اطلاعات

دروس پزشکی و موارد دیگر 
منابع

4112/0-43/0
45/0

-4911/0فقط دروس پزشکی

28/0-9011/0کل دانشجویان

ضریب همبستگی پیرسون* 
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Abstract:
Introduction: The prevalence of human papilloma virus (HPV) is growing in the world. According
to the precancerous role and the importance of prevention, human papilloma virus vaccination is
considered in all countries. The knowledge and attitude of patients have a considerable effect on
HPV injection. It seems that higher knowledge level of physicians can have significant effect on
justification and informing target group for vaccination.
Objective: The aim of this study was to determine the level of knowledge and attitude of medical
students regarding human papilloma virus vaccination and associated factors in Guilan University
of Medical Sciences.
Methods: This analytic cross-sectional study was carried out on 90 medical students who entered in
2005 and 2006 by census method. Inclusion criteria were studying in final year and would like to
participate in the study. In 2012 Data were gathered by a questionnaire including three sections:
demographic characteristics (6 questions), knowledge (20 questions) and attitude (26 questions). In
scoring knowledge questionnaire, correct, don’t know and incorrect answers received 1, 0 and -1
respectively. 1-3 likert scale was used to score the attitude questions. Agree, don’t know and
disagree received 3, 2 and 1 respectively. The level of knowledge score was -20 to 20 points and the
attitude included 26-78 points. For data analysis, descriptive statistics including mean, standard
deviation, frequency and analytic statistics including T-test and Pearson correlation coefficient were
used.
Results: Findings indicated that most participants (82.2%) were female and 66.7% aged less than
25 years. The main source of information about HPV was from courses taken during medical school
(57%). Mean of knowledge score was 5.17±3.24 (answers ranging 5-13) and mean of attitude score
was 52.16±5.04 (answers in ranging 38-63). There was no significant difference between
knowledge and attitude about HPV and sex, age groups, marital status and medical student’s source
of information. Also, no correlation was noted between knowledge and attitude about HPV (P=0.28,
r=0.11).
Conclusion: Based on study results, the level of Knowledge and attitude of medical students about
HPV vaccination was low. Also in attention to the source of students' information, special attention
to educational contents for knowledge and attitude promotion is important for future physicians.
Therefore educational programs are needed to increase students' knowledge during study especially
during clinical education on HPV and vaccination. On the other hand with attention to the role of
physicians in giving information to society, better knowledge and understanding of students
regarding role of vaccination and decreasing mortality of cervical cancer can take a step to promote
the condition of societal health.
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