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نگرش دانشجویان پرستاري نسبت به عوامل موثر بر یادگیري بالینی در
دانشکده هاي پرستاري و مامائی وابسته به دانشگاه علوم پزشکی گیلان

،               4مژده بقایی، 3، عزت پاریاد2، طاهره خالق دوست محمدي1پرند پورقانع: پژوهشگران 
5احسان کاظم نژاد

شرق گیلان)س(دانشکده پرستاري و مامائی زینبت علمی دانشگاه علوم پزشکی گیلان، عضو هیئ، جراحی-رشد آموزش پرستاري داخلیکارشناس ا)1
عضو هیئت علمی دانشگاه علوم پزشکی گیلان،جراحی-کارشناس ارشد آموزش پرستاري داخلی)2
شگاه علوم پزشکی گیلانعضو هیئت علمی دان،جراحی-کارشناس ارشد آموزش پرستاري داخلی)3
دانشجوي کارشناسی ارشد روانشناسی)4
کارشناس ارشد آمار زیستی، عضو هیئت علمی دانشگاه علوم پزشکی گیلان) 5

:چکیده
آموزش یک ارتباط دو جانبه است که .می باشدجدیددانش و مهارتیکسببرايجهت کمک به افراد آموزش یک جریان منظم:مقدمه

.در رفتار بالقوه افرادپایداریند تغییرات نسبتاًآیادگیري نیز عبارت است از فر.و یادگیرنده هر دو درآن فعال می باشندآموزش دهنده
گیري سبب ایجاد تغییرات رفتاري مناسب در آنان دبنابراین زمانی می توان یادگیري دانشجویان را مطلوب و ارزشمند دانست که این یا

در همباشد و از طرفی چگونگی نگرش افراد نسبت به یک موضوعافراد موثري در بالین می تواند روي نگرشگیرچگونگی یاد.شده باشد
یرد که آن هم می تواند روي گآنجا که بیشترین نگرش دانشجویان پرستاري در بالین شکل می از.رفتار و عملکرد آنان موثر است

.قرار دهیمش دانشجویان پرستاري را در بالین مورد شناسایی و ارزیابیبرآن شدیم تا نگر،عملکرد آنان تاثیر بگذارد
امکانات و تجهیزات بخش و،کادر پرستاري،نقش مربی(تعیین نگرش دانشجویان نسبت به عوامل موثر در یادگیري بالینی:هدف

)همچنین قوانین و مقررات بخش
ده و گرش دانشجویان پرستاري نسبت به عوامل موثر بر یادگیري بالینی بووهش یک مطالعه توصیفی با هدف تعیین نژاین پ:روش کار

د بهشتی یی شهیدر دانشکده پرستاري و مامانمونه ها دانشجویان ترم ششم پرستاري. می باشدسؤال 42با ايابزار تحقیق پرسشنامه
.رشت می باشند

نگرش مثبت به نقش (نگرش مثبت داشته اندموثر بریادگیري بالینیمل درصد نمونه ها نسبت به عوا6/84یافته ها نشان داد که :نتایج
نگرش مثبت نسبت به نقش تجهیزات و امکانات بخش در یادگیري -درصد8/80نگرش مثبت به نقش کادر پرستاري- درصد8/80مربی

)درصد51:به نقش مقررات و قوانین موجود در بخشنسبتنگرش مثبتودرصد4/89:بالینی
داشتن نقش مهم در شکل گیري نگرش دانشجویان در جهت مثبت یا منفی لازم به نظر وبا توجه به اهمیت یادگیري بالینی:یجه گیرينت

وهش در اختیار مسؤولین و ژمی رسد نگرش دانشجویان نسبت به عوامل موجود در بالین بررسی گردد و با در دسترس قرار دادن نتایج پ
عوامل مثبت تقویت و در جهت اصلاح و رفع موارد منفی اقدام و برنامه ریزي مطلوب ،ستاري و صلاحدید آنانبرنامه ریزان آموزش پر

.صورت گیرد تا در نهایت شاهد اثرات مطلوب آن در سیستم و جامعه باشیم
دانشجویان پرستاري،گیري بالینیدیا،آموزش،نگرش:هاه ژکلید وا

مقدمه 
ت کمک به افراد آموزش یک جریان منظم جه

این تعریف .کسب دانش و مهارتی جدید می باشدبراي
بیانگر این است که آموزش یک ارتباط دو جانبه است 

آن فعال که آموزش دهنده و یادگیرنده هر دو در
می باشند و در جهت رسیدن به نتایج مورد دلخواه و 

).1(تغییر رفتار به شکل مطلوب تلاش می کنند

یند تغییرات نسبتاًآاز فرعبارت استیادگیري هم 
بدست تجربهکه بر اثرپایدار در رفتار بالقوه فرد 

).2(می آید
بنابراین زمانی می توان یادگیري دانشجویان را 
مطلوب و ارزشمند دانست که این یادگیري سبب ایجاد 

قلمرو ).2(تغییرات رفتاري مناسب در آنان شده باشد
و در زمینه هاي شناختی، یادگیري گسترده بوده
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یادگیري ).3(عاطفی و روان حرکتی را شامل می شود
نیمی از زمان تحصیل و یادگیري را در دوران ،بالینی

دانشجویی تشکیل می دهد و به وضوح مشخص شده 
است که این نوع یادگیري کمک زیادي به آنان جهت 

با توجه به اینکه ).4(فراگیري سریعتر مطالب می نماید
چگونگی یادگیري در بالین می تواند روي نگرش افراد 
مؤثر باشد و از طرفی چگونگی نگرش افراد نسبت به 

).5(یک موضوع در رفتار و عملکرد آنان مؤثر است
بنابراین لازم به نظر می رسد که نگرش دانشجویان 
نسبت به عوامل مؤثر در یادگیري بالینی آنان مورد 

.یردشناسایی و ارزیابی قرار گ
خصوص دانشجویان پرستاري که مدت در

زیادي از دوران تحصیل خود را در بالین مشغول 
می توان گفت که نگرش آنان در .یادگیري هستند

و در این میان )4(محیط هاي بالینی شکل می گیرد
آنان بهترین افرادي هستند که می توان با آگاهی از 

محیط در . به کیفیت این محیط پی بردشاننگرش 
عوامل مختلفی وجود دارند که می تواند روي یبالین

.نگرش و در نتیجه یادگیري دانشجویان مؤثر باشد
بنابراین باید این عوامل شناسایی و عوامل مداخله گر 
منفی اصلاح گردند تا روي روند یادگیري دانشجویان 

).6(در بالین خللی وارد نشود
انند در عوامل متعددي وجود دارند که می تو

یادگیري بالینی دانشجویان مؤثر باشند که از جمله 
:آنان می توان به موارد زیر اشاره کرد

آمادگی مناسب مربی بالینی، آماده بودن 
گاهی آپرسنل جهت ایفاي نقش کمک کننده و 

آموزش دهنده، وجود وسایل و تجهیزات در بخش 
جهت کسب و یادگیري سریعتر و وجود قوانین اجرایی 

ت به حداکثر رسیدن یادگیري دانشجویان در بالینجه
بنابراین می توانیم با شناخت نگرش دانشجویان ) 7(

نسبت به عوامل مؤثر در یادگیري بالینی آنان، عوامل 
موثر را تقویت و عوامل باز دارنده را پس از شناسایی 
حذف یا تعدیل نماییم تا در نهایت شاهد رفتار مناسب 

رایه خدمات مطلوب جهت مددجویان در دانشجویان و ا
.باشیم

روش کار
وهش یک مطالعه توصیفی است که در ژاین پ

)قبل از ورود به عرصه(آن کلیه دانشجویان پرستاري
دانشکده هاي پرستاري و مامائی استان گیلان 

تعداد کل این . وهش را تشکیل می دادندژپهاينمونه
نمونه گیري که به هنگام نفر بود109دانشجویان 

نفر از آنان تعداد نمونه ها به 5بعلت عدم دسترسی به 
ابزار گرد آوري داده ها پرسشنامه اي . رسیدنفر104

4بخش اول شامل. سوال بود42بخش و 5شامل 
ترم گذشته و 5سوال در مورد سن، جنس و معدل کل 

سوال در 21بخش دوم شاملوتجربه کار بالینی 
ویان نسبت به نقش مربی بر زمینه نگرش دانشج

سوال در زمینه 10بخش سومیادگیري بالینی، 
چگونگی نگرش دانشجویان نسبت به نقش کادر 

6پرستاري بر یادگیري بالینی، بخش چهارم حاوي
وهش ژنمونه هاي مورد پنگرش سوال در زمینه 

نقش تجهیزات و امکانات موجود در بخش بهنسبت
سوال در 5در بخش پنجم، بر یادگیري و همچنین

ارتباط با نگرش دانشجویان پرستاري نسبت به مقررات 
موجود در بخش و چگونگی اجراي آنها بر یادگیري 

.بالینی مطرح شده است
اعتبار علمی پرسشنامه به روش اعتبار محتوي 
و اعتماد پرسشنامه از فرمول آلفاکرونباخ سنجیده شد

حلیل داده ها از آمار جهت تجزیه و ت%).89با اعتماد(
توصیفی و استنباطی استفاده گردید و اطلاعات پس از 
کد گذاري جهت تجزیه و تحلیل با استفاده از نرم افزار 

SPSSجهت نمایش فراوانی . به کامپیوتر داده شد
داده ها، میانگین و انحراف معیار از آمار توصیفی و 
همچنین جهت بررسی وجود ارتباط یا عدم ارتباط 
نگرش با مشخصات فردي، روشهاي آماري استنباطی 

جهت ارتباط جنس و نگرش . بکار گرفته شد
کادر پرستاري و دانشجویان در زمینه نقش مربی،
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و جهت تعیین تجهیزات بخش از تست دقیق فیشر
ارتباط بین جنس و نگرش نسبت به نقش مقررات از 

از آزمون. استفاده گردید) رئکاي اسکو(آزمون آماري
جهت تعیین ارتباط بین معدل و T-TESTآماري

کادر نگرش دانشجویان در زمینه هاي نقش مربی،
تجهیزات و مقررات بر یادگیري بالینی پرستاري،

همچنین جهت تعیین ارتباط بین تجربه . استفاده شد
کار بالینی و نگرش دانشجویان در زمینه هاي نقش 

ي بالینی از کادر پرستاري و مقررات بر یادگیرمربی،
.بهره گرفته شدکاي اسکوئرآزمون آماري

نتایج
نمونه ها در محدوده سنی %) 8/77(اکثریت 

نمونه ها را دختران %) 7/82(اکثریت. بوده اند22-20
سابقه %) 9/51(نیمی از دانشجویان. تشکیل می دادند

%) 9/51(کار دانشجویی نداشتند و معدل اکثریت 
.بوده است)16≥(دانشجویان در سطح خوب

تعیین نگرش "وهشژبا توجه به هدف پ
دانشجویان پرستاري نسبت به عوامل موثر بر یادگیري 

از کل نمونه ها %) 6/84(، ملاحظه گردید که "بالینی
نگرش %) 4/15(نسبت به این عوامل نگرش مثبت و 

).1جدول شماره (منفی داشته اند
مورد پژوهش نسبت به توزیع نگرش واحد هاي: 1جدول شماره 

عوامل موثر بر یادگیري بالینی
درصدتعدادفراوانی
886/84مثبت
164/15منفی
104100جمع

178±12میانگین و انحراف معیار

وهش با عبارت ژواحدهاي مورد پ%) 97(اکثریت
میزان معلومات مربیان  انتقال آن بر یادگیري بالینی "

کاملا موافق بوده اند و "ذارندگدانشجویان تاثیر می
این نشانه نگرش مثبت به این امر و اهمیت وجود 

. تخصص از نظر دانشجویان می باشدمی آگاه ومربیان
همچنین یافته ها نشان داد بین جنس و معدل و 
تجربه کار بالینی و نگرش دانشجویان پرستاري ارتباط 

از دیگر یافته هاي.معنی دار آماري وجود ندارد
دانشجویان با %) 2/96(پژوهش، موافق بودن اکثریت

حمایت کادر پرستاري از دانشجویان در "عبارت
موقعیتهاي جدید موجب افزایش اعتماد به نفس آنان 

به دانشجویاندر واقع زمانی که. بود"شودمی
ن مشغول هستند، موقعیتهاي جدید و الیبیادگیري در 

که علاوه بر آمداسترس زایی براي آنان بوجود خواهد
همکاري مربی به حمایت و راهنمایی کادر پرستاري 

همچنین نیمی از واحدهاي مورد پژوهش. ز دارندانی
کادر پرستاري بعنوان یک "نسبت به عبارت%) 2/46(

تئوري و عملی حلقه ارتباطی بین آموخته هاي
، نگرش منفی داشته اند "درومیدانشجویان به شمار 

توان حاصل عدم ود چنین نگرشی را میوجکه احتمالاً
هماهنگی مناسب بین کادر درمان و آموزش دانست که 
این مسئله می تواند به عدم ارتباط مناسب بین کادر 

همچنین بین . پرستاري با دانشجویان منجر گردد
نگرش دانشجویان با متغیر جنس و نگرش نسبت به 

اساس نقش کادر پرستاري ارتباط معنی دار آماري بر 
دیده شد و بین متغیر ) P≥006/0(تست دقیق فیشر

تجربه کار بالینی و معدل و نگرش دانشجویان نسبت به 
نقش کادر پرستاري بر یادگیري بالینی ارتباط 

.معنی دار آماري دیده نشد
%) 2/94(یافته ها نشان داد که اکثریت 

هت مهارتهاي بالینی ج«دانشجویان با عبارت
ه امکانات و تجهیزات در بخش نیازدانشجویان ب

در واقع دانشجویان جهت .موافق بوده اند» می باشد
به مرحله عمل درآوردن آموخته هاي تئوري خود نیاز 

بین متغیر جنس .به وسایل و تجهیزاتی در بخش دارند
و معدل و نگرش نسبت به نقش تجهیزات بالینی در 

ده شد که این یادگیري ارتباط معنی دار آماري دی
ارتباط معنی دار آماري بین متغیر تجربه کار بالینی و 

از دیگر یافته هاي .نگرش نسبت به این مورد دیده نشد
دانشجویان %) 2/94(موافق بودن اکثریتاین پژوهش،

تطابق لازم بین اهداف آموزشی و مقررات « با عبارت 



پرند پورقانع و همکاران...                                                                                                                  گرش دانشجویان پرستاري نسبت بهن

854، پاییز و زمستان 56، شماره 16دوفصل نامه دانشکده هاي پرستاري و مامایی استان گیلان، سال 

» یادگیري دانشجویان تاثیر می گذاردبالینی بر
اما یافته هاي کلی نشان داد که افراد با . باشدمی

نگرش مثبت نسبت به مقررات موجود در بخش و 
تقریبا %) 51(چگونگی اجراي آنها بر یادگیري بالینی

%) 49(مساوي با در صد افرادي بود که نگرش منفی
شاید دلیل این امر ملموس نبودن مقررات و یا . داشتند
خاص در بخشها جهت عدم وجود قوانین احتمالاً

دانشجویان باشد که موجب ایجاد نگرش مثبت و منفی 
همچنین بین جنس و .به صورت یکسان گردیده است

به نقش مقررات ارتباط معنی دار آماري تنگرش نسب
حالیکه چنین در). 2X،0001≤P=2/10(دیده شد

ارتباط معنی دار آماري بین متغیر معدل و تجربه کار 
).2جدول شماره (بالینی با نگرش دیده نشد

ارتباط بین نگرش واحد هاي مورد پژوهش : 2جدول شماره 
نسبت به عوامل موثر بر یادگیري بالینی با مشخصات فردي آنان

مشخصات 
نتایجنوع آزمونعواملفردي

جنس
NSفیشرست دقیقتمربی

P<0/006تست دقیق فیشرکادر پرستاري

P<0/02تست دقیق فیشرتجهیزات

X2P<0/001مقررات

معدل

T_TESTNSمربی

T_TESTNSکادرپرستاري

T_TESTP<0/003تجهیزات

T_TESTNSمقررات

تجربه کار 
بالینی

X2NSمربی

X2NSکادرپرستاري

X2NSتجهیزات

X2NSمقررات

بحث و نتیجه گیري
یافته هاي پژوهش نشان داد که اکثریت 

نسبت به نقش مربیان بالینی به عنوان یک دانشجویان
عامل مؤثر و مهم در امر پیشرفت یادگیري آنان در 

در واقع جهت به مرحله عمل در . بالین واقف میباشند
ضور آوردن آموخته هاي تئوري دانشجویان در بالین، ح

مربیان آموزشی بالینی مناسب و کارآمد به عنوان یک 
رسدعامل تسهیل کننده یادگیري ضروري به نظر می

در تحقیق نصیري هم نداشتن مهارت بالینی مربی . )8(
از مسائلی بودکه در نوع یادگیري بالینی دانشجویان 

بالین تاثیر منفی گذاشته و سبب استرس آنها در
یان بالینی با آموزش و نحوه صحیح مرب).9(گرددمی

یادگیري مهارتها میتوانند سبب کاهش اضطراب 
دانشجویان در بخشها گردیده و فرصت و موقعیتهاي 
مناسب را جهت کسب مهارت و یادگیري دانشجویان 
خود فراهم ساخته و با این کار اعتماد به نفس 
دانشجویان را بالا برده سبب تقویت نقش اجتماعی و 

در رابطه با موافق ).10(استقلال در آنان گردندتشویق
بودن اکثریت دانشجویان در حمایت کادر پرستاري از 
آنان در محیط هاي بالین باید گفت که نحوه ارتباط 
پرسنل با دانشجویان یک نقش و اهمیت کلیدي در 

تواند یک یادگیري بالینی دانشجویان داشته و می
.فراگیران باشدري درعامل کلیدي تسریع کننده یادگی

تی بین کادر همچنین وجود چنین ارتباط مثب
می تواند باعث شود فراگیران پرستاري و دانشجویان 

همواره خود را بعنوان عضوي از اعضاي اصلی تیم 
تواند در پیشرفت و این مسئله میدرمان بشناسند

این در ).7(یادگیري آنان نقش بسزایی داشته باشد
کادر پرستاري را بعنوان نشجویان،حالی است که دا

حلقه ارتباطی بین آموخته هاي تئوري و عملی خود 
در صورتی که یکی از وظایف پرستاران در .دانندنمی

بیمارستانها، همکاري در جهت آموزش و یادگیري 
توانند همواره بعنوان آنان میاست،بالینی دانشجویان 

و عملی یک حلقه ارتباطی بین آموخته هاي تئوري 
در پژوهش ژیلس پی ).11(دانشجویان محسوب شوند

نمونه هاي پژوهش بر ارتباط مناسب بین نیز،
دانشجویان و کادر پرستاري در افزایش میزان یادگیري 

بنابراین در اینجا وظیفه مدیران و ).12(تاکید نمودند
کند که با گذاشتن جلساتی با میمسئولین ایجاب

ن بخشها و دانشگاهها و کادر پرستاري و مسئولی
موثر کادر پرستاري در امر آموزش و شناساندن نقش 
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یادگیري بالینی دانشجویان به ارتباط هر چه بیشتر این 
.گروهها تاکید کنند

دانشجویان با وجود امکانات و تجهیزات هر چه 
. بیشر در بخش جهت یادگیري بالینی آنان موافق بودند

بزار و تجهیزات مختلف در در واقع دانشجویان با وجود ا
بخش باید بتوانند آنچه را که به طریق تئوري 

در واقع هر چه .در عمل به کار گیرندآموخته اند،
امکانات آموزشی و یادگیري در بالین بیشتر فراهم 
باشد، یادگیري در بالین بهتر صورت می گیرد و سبب 

شود که دانشجویان هنگام فراغت از تحصیل،می
هاي لازم بالینی را کسب و در ت و شایستگیصلاحی

عملکرد صحیح و سریع داشته مواقع اورژانس،
این در حالی است که ما همواره شاهد کمبود ).8(باشند

فراوان تجهیزات و امکانات مختلف در بخشها هستیم و 
به دلایل محدودیت وسایل، امکان بسیاري از اقدامات 

در تحقیقی هم که . شودبالینی از دانشجویان سلب می
در همدان انجام دادند، ) 1384(محمدیان و همکاران

دانشجویان )%90(مربیان و)%80(کهمشاهده کردند
).6(صحه گذاشتندبالین در با عدم امکانات آموزش 

وظیفه مسئولین مراکز بهداشتی و درمانی و دانشگاهها 
بازرسی و بررسی بیشتر از مراکز درمانی و شناخت این 
کمبودها و برطرف کردن این کاستیها تا حد امکان 

از طرف دیگر، دانشکده هاي پرستاري نیز . باشدمی 
باید با توجه به کمبودهاي موجود در بخشها، در شروع 
هر ترم این مراکز را از نظر وجود امکانات مورد بررسی 
قرار دهند و در صورت امکان تا حدي در جهت رفع 

.د برآیندنیازهاي دانشجویان خو
قوانین موجود در بخشها و چگونگی اجراي آنها 
از عوامل بسیار مهم در یادگیري بالینی دانشجویان 

قوانین و مقررات حرفه اي ).7(محسوب میشود
مجموعه اي از ضوابط و اصولی میباشند که از طریق 

رود اعضا مسئولیتهاي حرفه اي خود را آنها انتظار می
مراقبتی خود را که مجاز به بشناسند و محدوده کار

اما وجود نگرش ).11(مشخص نمایندانجام آن هستند 

توان مثبت و منفی تقریبا یکسان در این تحقیق را می
نشانه ملموس نبودن یا عدم وجود قوانین خاص در 

واقع یکی از در. بخشها جهت دانشجویان دانست
محیطهاي بالین، مشکلات اساسی براي دانشجویان در

م وجود یک قانون مشخص است و بنابراین آنان از عد
وده وظایف خود خبر نداشته و این مسئله باعث دمح
شود که دانشجویان بیشتر از آنکه در بالین تجربه و می

دانش کسب کنند به کارهاي فرعی در بخش مشغول 
اردبیل در) 1384(در تحقیقی هم که مظاهري .باشند

مشخص از آنان،) %67(هانجام داد، نتایج نشان داد ک
نبودن شرح وظایف و قوانین موجود در بخشها را یکی 
از مسائل عمده مشکلات آموزش بالینی ذکر کرده اند

لذا با توجه به اینکه وجود قوانین و مقررات ).4(
واند باعث افزایش کارآیی تمشخص شده در بخش می

شده و هرگونه تردیدي را که ممکن است بعلت 
نحوه انجام کار بوجود بیاید از بین فردي دراختلافهاي

برد و سبب افزایش اعتماد به نفس و اطمینان می
خاطر در دانشجویان می گردد تا بدون استرس به 

شود پیشنهاد می. انجام یادگیري در بالین بپردازند
مسئولین در جهت تنظیم مقررات و شرح وظایف جهت 

شهاي لازم راافراد مختلف و همچنین کسانی که آموز
.رفته اند اقدام نمایندگفرا 

تواند در اختیار در نهایت نتایج این پژوهش می
مسئولین و برنامه ریزان آموزش پرستاري قرار گیرد تا 
با کمک گرفتن از نتایج و پیشنهادات ارائه شده در آن 
تحقیقات بیشتري در جهت تعیین عوامل موثر بر 

انشجویان پرستاري انجام نگرش و یادگیري بالینی د
داده و در نهایت عوامل مثبت و منفی شناخته شده و 
عوامل مثبت تقویت و عوامل منفی حذف یا تعدیل 

.گردند و راه حلهاي مفید ارائه گردد
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Nursing students’ attitude about factors influencing clinical learning in Medical
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Kazem nejad.E.Ms in Statistics

Abstract:
Introduction: Education is a regular process in order to aid individuals for acquiring
knowledge and new skills. Education is an active interaction between educator and learner.
Learning is a stable change process in individual’s potential behavior. Therefore, we can only
say that the students’ learning is satisfactory when learning causes proper behavioral changes
in them. Clinical learning can affect individual’s attitude which in turn can affect behavior
and practice. Since most nursing attitude is achieved in clinical settings and it can affect their
practice, this study aimed to assess nursing students’ attitude in clinical setting.
Objective: This study aimed to determine students’ attitude toward effective factors in
clinical learning (role of instructor, nursing personnel, ward utility and also ward guidelines).
Methods: Findings showed that 84.6% of samples had positive attitude toward clinical
learning (positive attitude toward role of instructor and nursing personnel was both 80.8%.
Positive attitude toward role of utilities in clinical learning and role of present roles and
regulations inward was 89.4% and 51% respectively).
Conclusion: In attention to the importance of clinical learning and its role in the direction
students’ attitude, it seems necessary to assess their attitude toward present factors and make
the result available to managers and education planners so that they can improve positive
factors and current the negative factors.
Key words: Attitude, Education, Clinical learning, nursing students


