
51-55صفحات88، بهار و تابستان 61، شماره 19دو فصل نامه دانشکده هاي پرستاري و مامایی استان گیلان، سال 

E-mail: mirzaie @ gums.ac. irید دکتر بهشتیی شهیرزائی، رشت، دانشکده پرستاري و ماماید میمهش:نویسنده مسئول

مراجعه کننده به مراکز کودکان مبتلا به سرطان يماریبويفرديهایژگیویبررس
کودکان شهر رشتیدرمانیآموزش

3يدیزهرا نو،2يزدیفاطمه ،1ییرزاید میمهش:انپژوهشگر

رشتید بهشتیشهییومامايدانشکده پرستاریئت علمیعضو هوکودکانيارشد پرستاریکارشناس)1
رشتهفده شهریورمارستان یبيتارکارشناس پرس) 2

:دهیچک
ن یهنوز بعنوان دوموون کودك گزارش شده است یلیک میدر نفر129وع آن یکودکان است که شيهایماریسرطان از جمله ب:مقدمه

یل زندگسال از طو5/69کنند بطور متوسط یل فوت مین دلیکه بدیودکانک.باشدیممطرح سال 1-14به مرگ کودکان یعلت منته
يماریبويفرديهایژگیوییار مهمتر از درمان آن است شناسایبسيمارین بیاز ايریشگیکه پیاز آنجائ.دهندیخود را از دست م

.باشديریشگیل کننده پین کننده نکات خاص تسهییتعد راهگشا ویشاکودکان 
کودکان یدرمانیمراجعه کننده به مراکز آموزشبه سرطان کودکان مبتلا يماریبويفرديهایژگیون یین پژوهش با هدف تعیا:هدف

.شهر رشت انجام شده است
ور شهر رشت یشهر17مارستان یبيبخش انکولوژمراجعه کننده بهکودك مبتلا به سرطان 80يروبریفیتوصمطالعهن یا: کارروش

دسترس انتخاب دريریبه روش نمونه گکهانجام شده است1384اسفندیال1380ن یاز فرورد)لانیکودکان استان گیتنها مرکز درمان(
اطلاعات از .بوديماریاطلاعات مربوط به بويمشتمل بر دو بخش اطلاعات فردياطلاعات شامل پرسشنامه ايابزار گردآور.دندیگرد
ل یتحله ویمورد تجزspssيافزار آماربه کمک نرمتاًینهاد ویگرديماران جمع آوریپرونده بثبت اطلاعات موجود درمشاهده وق یطر

.قرار گرفت
در صد 5/97.بودند)%65(ساکن شهرو)%60(مذکر،)%25/47(سال5- 9ن یکودکان در سنتیاکثرپژوهشيافته هایاساس بر:جینتا

پلم یلات دیتحصبا پدران يت دارایکثرابوده و 1-2موارد درصد 5/72تعداد فرزندان خانواده در .بودندهمتولد شدیعیمان طبیآنان با زا
ک یلنفوبلاستیص لوسمیت کودکان با تشخیاکثريماریارتباط با اطلاعات مربوط به بدر. بودند)%50(کارگرشغل و)%5/57(متوسطه

. ا ذکر نمودندسرطان ریآنان سابقه مثبت خانوادگدرصد5/7تنهاشده ويمارستان بستریدر ب) %25/11(انواع لنفومو) %75/53(حاد
45داشتند و متاسفانه یداخل نخاعیدرمانیمیبار ش0-5ن یب) %5/32(ت آنانیاکثرشده ويبار بستر1- 9ن یآنان بدرصد48/ 25

.ندبودفوت نموده يریتا زمان نمونه گماران یبدرصد 
صی و درمانی یه و علیرغم ارتقاي روشهاي تشخاین پژوهش نشان داد که سرطانهاي هماتولوژیک داراي بالاترین شیوع بود:يریجه گینت

حمایتی استفاده مشاوره واز نقشهاي آموزشی ومراقبتی خودبه منظور دستیابی به اهداف بایدپرستاران با بالایی همراه می باشند لذا
.نمایند

کودکان،سرطان، يماریب، يفرديهایژگیو:د واژه هایکل

مقدمه
Child)کودکانواژه سرطان Cancer) به

ر یشود که در کودکان زیاطلاق مهاسرطانازيموارد
ع یشایمینوع بدخ12.)1(ص داده شودیسال تشخ15

زان مرگ ویمويپاتولوژويولوژیدمیاپبادر کودکان 
.رندیگیها قرار میمارین گروه از بیدر ار متفاوت یم

اغلب منظم ور نایتکثبر اثر رشد وکهها یمیبدخ
،دنشویک منفرد شروع میک سلول سوماتیع یسر
1- 16ن یمنجر به مرگ در سنيمارین بیعتریشا

هرچند که امروزه با ،)2(دهندیل میرا تشکیسالگ

زان مرگ ویم،در کودکانش آنیوجود روند رو به افزا
.)3(افته استیر آن کاهش یم

مختلف يبروز سرطان در کشورهازان یم
ک منطقه کوچک یدر یحتن تفاوتیامتفاوت است و

مختلف بوضوح یمذهبوينژادين گروههایدر بو
علاوه بر دارا بودن کودکان يسرطانها.)4(مشهود است

با متفاوتور خاص یممرگ وک ویولوژیدمیاپيالگو
ين الگویهمچناز لحاظ بروز و،بزرگسالانيسرطانها

زینمختلفيوقوع بر حسب نوع سرطان در کشورها
.)5(دنباشیموت متفا
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د یون مورد جدیلیک میاز حدود یبطور کل
8000شودیجاد میکا ایسرطان که هرساله در آمر

.)3(دهدیدر کودکان رخ م%)1کمتر از (مورد آن
د سرطان در هر یمورد جد100ن آمارها یدتریجد

در زان آنیکه م)6(گزارش کرده اندکودك راون یلیم
ون یلیک مینفر در هر 180-200کسال یر یکودکان ز

از یقیآمار دق.)7(گزارش شده استیمار سرطانیب
البتهباشد یران موجود نمیدر ایتعداد کودکان سرطان

همکاران در سال وياریکه توسط سیقیدر تحق
سرطان کودکان در يولوژیدمیاپ"با عنوان1375

مورد 430،استان کشور صورت گرفت9در "رانیا
د که یگزارش گرديون نفریلیم7ت یسرطان در جمع

سپس سرطان و%) 20(ن آنها سرطان خونیاز ب
وع راین شیشتریب%) 15(يلنفاوغددو%) 15(مغز

.)3(داشتند
،یر در علوم پزشکیچشمگيشرفتهایبا وجود پ

ر به یممرگ وعاملن یسرطانها هنوز بعنوان مهمتر
یاجتماعویروان–یط جسمیشراوند یآیحساب م

جامعه بوجود خانواده ويرا برایمناسبنايتصاداقو
ماران یاز عمر بيمتمادين سالهایهمچن.)4(آورندیم

یمیدرمانيروشهايریگیپويماریصرف مقابله با ب
.)8(شود

ءاعضايبزرگسالان بطور معمول دچار سرطانها
ویکه در کودکان لوسمیشوند در حالیتوپر م
.ها هستندیمیدخن بیعتریشايمغزيتومورها

همانند نوروبلاستوم وتومور یانیرويتومورهاویلوسم
در دوران يتومور کبدنوبلاستوم ویرتولمز یو
يماریبوعترندیشایل کودکیاواویرخوارگیش

یاستخوانيتومورهاويگنادیمیبدخن ویهوچک
بندرت اتفاق شوند ویده میدینواشتر در دوره نوجیب
.دنشوده یدينوزادوراندر دافتد کهیم

ن یلنفوم دومویلوسم،اساس منابع موجودبر
سرطان در بروز.)9(ران هستندیع در ایسرطان شا

شتر یب.)2(باشدیم1به 102پسرها نسبت به دخترها 

یر رخ میبصورت تک گیدوران کودکيسرطانها
ش استعدادیممکن است همراه با افزااًندرتدهند و

.ده شوندیدیلیا فامییطیز عوامل محایزبان ناشیم
یع کروموزومیص وسینقاویطیعوامل خطر ساز مح

-یا عصبییمنینقص ايسندرمهاا ژن منفرد وی
یمیهمراه با بدخیلیا فامییط ارثیشراويجلد

د در اطفال بدقت یهستند که بایمهميهایماریب
ران که پرستایاز آنجائو)2(شوندیابیردوییشناسا

،صیتشخروندمار در یت از بیدر حماینقش مهم
نیتامنه یزممراقبت در تمام اوقات دردرمان و

یکودکان سرطانیفرهنگویاجتماعویروانيازهاین
ن یمرتبط با ايهایژگیوییتوانند در شناسایمدارند

.)10(ندینماياریز کمک بسینعارضه درکودکان
نه یه در زمق انجام شدین تحقیچندبا وجود

هنوز ران یات کودکان مبتلا به سرطان در ایخصوص
.باشدینه در دسترس نمین زمیدر ایقیاطلاعات دق

ن ییرا با هدف تعين جهت پژوهشگران مطالعه ایبد
کودکان مبتلا به سرطان يماریبويفرديهایژگیو

.ر انجام دادندیسال اخ5لان در یاستان گ
کارروش

کودك مبتلا به 80یفیق توصین تحقیدر ا
17مارستان یبيدر بخش انکولوژيبسترسرطان 

کودکان استان یتنها مرکز درمان(ور شهر رشتیشهر
به روش 1384اسفند یال1380نیاز فرورد)لانیگ

ابزار .دندیدسترس انتخاب گرددريرینمونه گ
مشتمل بر دو ياطلاعات شامل پرسشنامه ايگردآور

يماریاطلاعات مربوط به بويبخش اطلاعات فرد
یمیشدفعات،يبستردفعات،يماریشامل نوع ب

مشاهده و ق یاز طرداده ها.بودیداخل نخاعیدرمان
يماران جمع آوریپرونده بثبت اطلاعات مندرج در

مورد spssيبه کمک نرم افزار آمارتاًینهاد ویگرد
.ل قرار گرفتیتحله ویتجز

نتایج
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ان مبتلا به سرطان در شهر کودکیفراوانتوزیع
در جدولمحل سکونتوسن،رشت بر حسب جنس

کودکان با درصد5/97.ده استیخلاصه گردشماره ا 
5/72رتبه تولد وبودندشده متولدیعیمان طبیزا

يپدران دارادرصد5/57.بود1- 2آنان درصد
.آنان کارگر بودنددرصد50پلم ویلات دیتحص

مثبت یکان سابقه خانوادگکوددرصد5/7نیهمچن
بار در 1- 9ن یآنان بدرصد25/48سرطان داشته و
%) 5/32(ت کودکان یاکثر.شده انديطول درمان بستر

متاسفانه داشته ویداخل نخاعیدرمانیمیبار ش5-0
ن یهمچن.ن مدت فوت نمودندیماران در ایبدرصد45

ا کودکان رانواع سرطان در یفراوان1نمودار شماره 
.دهدینشان م

–فراوانی کودکان مبتلا به سرطان استان گیلان بر حسب جنس:1جدول شماره 

سکونتمحل–سن

يریجه گینتبحث و
60دهد که یپژوهش حاضر نشان ميافته های

لان مذکر یکودکان مبتلا به سرطان در استان گدرصد
5- 9یمحدوده سندر%) 5/47(ت آنانیاکثربوده و

.سال قرار داشتند
همکارانوياریکه توسط سیقیدر تحق

کودکان در يسرطانهايولوژیدمیاپ"با عنوان )1381(
مشخص شد زیند یاستان کشور انجام گرد9در "رانیا

ن یانگیما یمذکر ویکودکان سرطاندرصد3/58که 
که توسط يگریدر مطالعه د).3(بودندسال 1/7یسن

زان ین مییتع"با عنوان)1383(همکارانویذوالعل
15ر یک حاد در کودکان زیبروز سرطان لنفوبلاست

نمونه هادرصد5/59انجام گرفت "استان فارس سال
یل میتشکسال 34/7ین سنیانگیما یمذکر وافرادرا

ق در ین تحقیايدرصد نمونه ها20البته .)5(داد
ن درصد ابتلا یسال بودند وکمتر0-4یمحدوده سن

15ش از یبین پژوهش در گروه سنیدر ا%) 75/3(
ویطهماسبکهیدر حال.سال مشاهده شد

ن ییتع"تحت عنوان خودقیتحقدر)1384(همکاران
15ر یلنفوم در افراد زویروند ابتلا به لوسمبروز و

0یگزارش کردند که گروه سن"سال استان مازندران 
.)9(برخوردار بودندیفراوانن یاز  کمتر4تا 

کودکان درصد65حاضرمطالعهدر ن یهمچن
ویق ذوالعلیر تحقد.در شهر سکونت داشتندیسرطان

کودکان در شهر درصد9/65ز ین)1383(همکاران
احتمال تاثیر تواند یمیافتهن یا.سکونت داشتند

ر آلوده ینظینیشهر نشیخاص زندگیطیعوامل مح
يا مواجهه هایوییایمیمواد شهوا ويکننده ها

.)5(را برجسته تر سازدن یوالدیشغل
کودکان درصد55ن پژوهش ین در ایهمچن

سپس لنفوم ک حاد بوده ویلنفوبلاستیمبتلا به لوسم
می زان را بخود اختصاص ین میشتریبدرصد25/11با 
و%) 20(یز لوسمین) 1381(ياریدر مطالعه س.داد

بعنوان %) 15(مغزيتومورهاو%) 15(سپس لنفوم
در .)1(ندشده اگزارشکودکان یمین بدخیعتریشا
ياریع در بسیشايهاانسرطيطبق آمار الگوکه یحال

و%) 33(سرطان خونییکایآمروییاروپاياز کشورها
يدارا%) 10(سرطان لنفو%) 21(يتومور مغزسپس 

از ز پسینهند در.وع در کودکان هستندین شیبالاتر
تومور و%) 18(سرطان لنف،%)29(سرطان خون

مطالعه حاضر يتفاوت آمار.)5(قرار دارند%)12(يمغز
ل یتوان بدلیر کشورها را میساوع سرطان بایشزانیمو

يقاره هادر کشورها ونمونه هایقوم،ينژاديتفاوتها
.ستنادمتفاوت 

فراوانی            
تعدادمتغیر  

جنس
48مذکر
32مونث
80جمع

سن

4-016
9-538
14 -1023

15>3
80جمع

محل 
سکونت

52شهر
28روستا
80جمع
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%) 5/7(ق حاضر رتبه سومینوروبلاستوم در تحق
ویزبکیج مقاله ایرا بخود اختصاص داد که با نتا

کل درصد8- 10وع آنرا یکه ش)2003(همکاران
یهمخوانينموده تا حدودانیسال ب1-14يسرطانها

شتر نوروبلاستوم یل رخداد موارد بیدل.)11(دارد
یطیبه نقش عوامل محیست اما گاهینشدهشناخته

.)12(شودیدر بروز آن اشاره م

يزان بهبودیر میان اخینکه در سالیبا توجه به ا
از به یافته است اما نیش یکودکان مبتلا به سرطان افزا

نه ساز وین با توجه به عوامل زممارایع بیص سریتشخ

ماران یخانواده بت تطابق کودك ویز بالا بردن قابلین
.ردید همچنان مورد توجه قرار گیبا

یقدردانوتشکر
ق طلب، یصدخانم زهراله از سرکارین وسیبد

شهروریشهر17مارستان یبياست محترم پرستاریر
ام انجکه درين کودکان بستریوالدنطور یهمرشت و

یمیقدردانتشکر ونمودندياریرا مايریمونه گن
. میینما

فراوانی انواع سرطان در کودکان مبتلا در استان گیلان: 1نمودار شماره 
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مهشید میرزائی و همکاران...بررسی ویژگیهاي فردي و بیماري کودکان 

88، بهار و تابستان 61، شماره 19هاي پرستاري و مامایی استان گیلان، سال دو فصل نامه دانشکده 

Survey personal and disease characteristics of children with Cancer hospitalized
in 17 Shahrivar hospital, Rasht

By: Mirzaie. M; Yazdy. F; Navidi. Z

Abstract:
Introduction: Cancer is one of child diseases that has an incidence of 129 in 1 million
children and is still second reason for death of 1-14 years old children. The children who died
because of cancer lost an average of 69.5 years of life time. Therefore, identification of
personal and disease characteristics may be a way for facilitating cancer prevention in
children.
Objective: This study was conducted to determine personal and disease characteristics of
children with cancer.
Methods: This descriptive study was conducted on 80 children with cancer hospitalized in
oncology ward of 17 Shahrivar Hospital in Rasht between Farvardin 1380 to Esfand 1384
which was selected by convenience sampling. Data collection instrument consisted of two
parts questionnaire including demographic and disease characteristics. Data were collected by
observation and documentation of patient’s records and analyzed by SPSS software.
Results: The finding showed that majority of children was 5-9 years old (47.25%), boy
(60%), was born with NVD (97.5%), and was city resident (65%). 72.5 percent of parents had
1-2 children. The majority of samples had fathers with Diploma (57.5%) that half of them
were worker. Also majority of hospitalized children had ALL (53.75%) and Lymphoma
(11.25%). Only 7.5 percent of them mentioned a positive familial history of cancer. 48.25
percent of children hospitalized between 1-9 times and the majority (32.5%) of them had intra
spine chemotherapy for 0-5 times. 45 percent of children died by the time sampling done.
Conclusion: This research showed that Hematologic cancers had highest incidence that have
high mortality rate contrast by recent treatment and diagnostic methods improvement.
Capability for this physical severe disease and the nurses can use education, consulting and
supporting roles to access these goals.
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