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بررسي ديدگاه دانشجويان پرستاري دانشكده هاي پرستاري و مامايي دانشگاه 
علوم پزشكي گيلان در خصوص ارتباط بين نحوه ي رفتارهاي آموزشي اساتيد 

  1385-86باليني با اضطراب دانشجويان سال 
  

  4ه، دكتر آبتين حيدرزاد3 مينو ميترا چهرزاد، 2شاهرخ مقصودي ، 1شهربانو لطيفي: ژوهشگرانپ
  ) جراحي–گرايش داخلي (كارشناس ارشد آموزش پرستاري )1
 ، عضو هيئت علمي دانشگاه علوم پزشكي گيلان)گرايش مديريت پرستاري(كارشناس ارشد آموزش پرستاري )2

 ، عضو هيئت علمي دانشگاه علوم پزشكي گيلان)گرايش اطفال(كارشناس ارشد آموزش پرستاري )3

 هيئت علمي دانشگاه علوم پزشكي گيلانعضو استاديار و دكتري پزشكي اجتماعي،  )4

  

  :چكيده
چگونگي رفتارهاي آموزشي اساتيد باليني پرستاري و ارتباط آنها با دانشجويان، ممكن است به طور مثبت و يا منفي بر اضطراب و : مقدمه

  .متعاقباً يادگيري و عملكرد دانشجويان تاثير بگذارد
نحوه ي رفتارهاي آموزشي اساتيد باليني با اضـطراب دانـشجويان از ديـدگاه دانـشجويان                هدف از اين مطالعه تعيين ارتباط بين        : هدف

  .پرستاري دانشكده هاي پرستاري و مامايي دانشگاه علوم پزشكي گيلان بوده است
ند، بـه روش   نفر از دانشجويان پرستاري دانشگاه علوم پزشكي گيلان كه به كارآموزي اشـتغال داشـت  171در اين پژوهش : مواد و روشها 

و  آموزش بـاليني    رفتارهاي  ابزار گردآوري داده ها پرسشنامه اي مشتمل بر دو بخش مشخصات فردي، بررسي              . سرشماري انتخاب شدند  
  .پرسشنامه اضطراب آشكار اشپيلبرگر بود كه توسط واحدهاي مورد پژوهش در محيط هاي كارآموزي تكميل گرديد

و رفتارهـاي  ) =r-63/0  و  >0001/0P(ه ارتباط معكوس و معني دار بـين رفتارهـاي آمـوزش فـردي             نتايج اين پژوهش نشان داد ك     : نتايج
اساتيد باليني با اضطراب آشكار دانشجويان وجود دارد به نحوي كه با قوي تر شدن رفتارهـاي                 ) =r-47/0  و    >0001/0P(آموزش حرفه اي  

  .آموزشي اساتيد، اضطراب دانشجويان كاهش مي يابد
با توجه به نتايج بدست آمده، اساتيد باليني پرستاري بايد هوشيار باشند كه رفتارهاي آموزشـي آنهـا بـه دانـشجويان در                       : ينتيجه گير 

  .كنترل اضطراب خود در محيط باليني كمك مي نمايد
  آموزش پرستاري، آموزش باليني، رفتارهاي آموزشي، اضطراب: واژه هاي كليدي

  :مقدمه
اسـت كـه از يـك       آموزش پرسـتاري فرآينـدي      

سري اعمال نظام مند، مداوم و طراحـي شـده تـشكيل            
شده است و داراي دو حيطه آمـوزش نظـري و بـاليني             

آموزش باليني ايده آل، همـان فرآينـد آمـاده          ). 1(است
سازي دانشجويان پرستاري جهت پذيرش نقـش هـاي         
مختلف در عرصه هاي خدمات بهداشتي درماني است و 

 اي و كــسب مهــارت هــاي ارزش آن در توســعه حرفــه
  ).2(باليني پرستاري غيرقابل انكار است

وجود هر نوع مشكل در بخش آمـوزش بـاليني،          
كارآيي و بـازدهي ايـن بخـش از آمـوزش پرسـتاري را              
دچار نقصان مي سازد و اضطراب يكي از اين مـشكلات           

از جمله دانشجوياني كـه بـه طـور بـالقوه خطـر             . است

د، دانـشجويان پرسـتاري     اضطراب آنها را تهديد مي كن     
) 1383(در مطالعه عظيمـي و ضـرغامي      ). 3(مي باشند 

 درصد از دانشجويان پرستاري از اضطراب آشـكار         1/10
مطالعـه  ). 4(در حد شديد و بسيار شديد رنج مي بردند        

 درصد دانـشجويان  80نشان داد كه نيز  ) 2006(رويستا
پرستاري در محـيط بـاليني و در تعامـل بـا مـدرس از               

در ). 5(اب آشكار در سطح متوسط رنج مـي برنـد         اضطر
اضــطراب آشــكار  ) 2007(مطالعــه وافيكــا و جهــاد  

دانشجويان پرستاري مورد پژوهش با ميانگين و انحراف 
 بود كه بر اساس ابزار اشـپيلبرگر       52/46 ± 63/8 معيار

ــد  ــالا مـــي باشـ ــسبتاً بـ ــه وايـــت و ). 6(نـ در مطالعـ
ر اضـطراب   ميـانگين و انحـراف معيـا      ) 2006(همكاران

آشكار دانشجويان پرستاري مورد پژوهش بر اساس ابزار 
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 بــود كــه از ميــانگين نــرم در 2/42 ± 9/7 اشــپيلبرگر
در مطالعه شـريف و     ). 7(جامعه بزرگسالان بيشتر است   

كليــه دانــشجويان پرســتاري شــيراز ) 2005(معــصومي
اظهار كردند كه در كاراموزي هاي خود دچار اضـطراب          

ــوند ــي ش ــ). 8(م ــر  همچن ــه ديگ ــريف در مطالع ين ش
با بكارگيري پرسشنامه اضطراب هاميلتون     ) 2004(خود

وجود اضطراب در اكثر دانشجويان پرسـتاري شـيراز را          
  ).9(گزارش نمود

عوامل اضطراب آور متعددي در آموزش بـاليني        
پرستاري مطرح مي شود كه ممكن است مانعي بر سـر           

در ايـن   . راه يادگيري و عملكرد دانشجويان ايجاد كنـد       
ميان نحوه رفتارهاي آموزشـي اسـاتيد بـاليني يكـي از            
  مهمتـرين عوامـل اضـطراب آور دانـشجويان پرســتاري     

نشان داد كـه    ) 2005(مطالعه كوك ). 11و10(مي باشد 
بين رفتارهاي آموزشي فردي و حرفه اي اساتيد باليني         
        بــــا اضــــطراب دانــــشجويان ارتبــــاط معكــــوس و 

ــين ).12(وجــود دارد) >01/0P(معنــي داري  هــم چن
كـه بـه بررسـي عوامـل        ) 1383(نتايج مطالعه موسـوي   

 نشان داد   ،تاثيرگذار بر روند آموزش باليني پرداخته بود      
 درصد واحدهاي مورد پژوهش بر تاثير نحـوه ي          96كه  

ارتباط مدرس با دانشجو بر بروز اضـطراب در دانـشجو           
وجود ا  ه درصد همين نمونه     94همچنين  . تاكيد دارند 

مدرسان كارآمد و برنامه ريزي دقيق آموزشـي را مهـم           
ترين عوامل تاثيرگذار بر روند آموزش نظـري و عملـي           

نيز در مطالعه خود نـشان      ) 2003(كيم). 13(برشمردند
داد كه يكي از اضـطراب آورتـرين موقعيـت هـايي كـه              
دانشجويان در محيط هاي باليني با آن روبرو هـستند،          

  ).04/0P<)(14(مي باشدارزشيابي باليني 

    

مدرسان باليني نيز با مشكلات زيادي از جملـه         
ر عمــل و ته هــاي نظــري دچگــونگي بكــارگيري دانــس

 با توجه بـه     ، دانشجويان در تجارب باليني    درگير نمودن 
 ،منابع و فرصت هاي محـدود در محـيط هـاي بـاليني            

ــه     ــد ك ــد دارن ــان تاكي ــذا محقق ــي باشــند، ل ــرو م روب
ــسهيل     ــت ت ــت او جه ــدرس در موفقي ــصوصيات م خ
يادگيري دانشجويان در محيط هاي بـاليني از اهميـت          

بنــابراين ). 19  و18، 17، 16(زيــادي برخــوردار اســت
حرفه پرستاري به اساتيد برانگيزنـده اي نيـاز دارد كـه            
شايستگي و خلاقيت لازم براي آموزش باليني را داشته         
 و در زمينــه تعيــين مــؤثرترين روشــها بــراي آمــوزش  

ــاليني كوشــا باشــند  در مطالعــه ). 12(مهــارت هــاي ب
دانشجويان با تفـاوتي انـدك هـر سـه          ) 1384(شكورنيا

 اي، علمي و فردي استاد را مهـم ارزيـابي           ويژگي حرفه 
آموزش پرستاري نبايد فقط بـه اجـراي        ). 20(نموده اند 

فلسفه آموزش، اهداف و محتواي آموزش متكي باشـد،         
بلكه بايد به نقش اساتيد بـاليني، رفتارهـا، روش هـاي            
تـــدريس و ارزشـــيابي نيـــز توجـــه كـــافي مبـــذول  

، لازم  جهت دستيابي به ايـن امـر مهـم        ). 22و21(گردد
است كه مولفه هاي آموزشـي از جملـه ابعـاد مختلـف             
رفتارهاي آموزشي اساتيد باليني پرستاري مورد بررسي       
قرار گيرند و با عنايت به اينكه هدف اصـلي آمـوزش و             
تـــدريس و مـــشتري هـــاي واقعـــي درس و اســـتاد، 

مي باشند، ديدگاه آنان به عنوان يك بخش        دانشجويان  
. ش، بايد در نظـر گرفتـه شـود    مهم در برنامه هاي آْموز    

ي ارتقـاي كيفيـت آمـوزش       ش حاضر در راستا   لذا پژوه 
دانشجويان پرستاري كه آينده سازان حرفـه پرسـتاري         
هستند با هدف تعيين ديدگاه دانشجويان پرسـتاري در    
خصوص ارتباط بين نحوه ي رفتارهاي آموزشي اساتيد        

  .با اضطراب دانشجويان طراحي شده است

دانشجويان پرستاري اغلب جواناني هستند كـه        
شخــصيت شــان انعطــاف پــذير بــوده و از طريــق الگــو 
    قراردادن مدرس خـود بـه آسـاني قابـل شـكل گيـري              
مــي باشــند و در ايــن رونــد، چنانچــه اســاتيد بــاليني  
پرستاري صلاحيت احراز اين سمت را چه از نظر علمي          

ــصي  ــر شخ ــه از نظ ــا  و چ ــه تنه ــند، ن ــته باش تي نداش

مثمرثمر نخواهـد   وجودشان براي يادگيري دانشجويان     
بود، بلكه ممكن است به دليل ايجاد تـنش و اضـطراب            

 مانعي بر سر راه يادگيري آنـان بـه          خوددر دانشجويان   
  ).15(حساب آيند
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  :روش كار
 ي تحليل ـ – پژوهش يـك تحقيـق توصـيفي         اين

است كه محيط آن بخش هاي مختلف مراكز آموزشـي          
محل ( درماني وابسته به دانشگاه علوم پزشكي گيلان       –

هستند و جامعـه ايـن      ) كارآموزي دانشجويان پرستاري  
پژوهش را تمـام دانـشجويان سـال هـاي دوم، سـوم و              
چهارم كارشناسي پيوسته دانـشكده هـاي پرسـتاري و          

ن كه همزمـان    امايي شهيد بهشتي رشت و شرق گيلا      م
 نفـر از    171. موزي بودند تشكيل مي دهد    مشغول كارآ 

سرشماري انتخاب شدند،   اين دانشجويان كه به صورت      
واحـدهاي مـورد    . ادنـد نمونه پژوهش را تشكيل مـي د      

 –پژوهش مي بايست در يكـي از بخـش هـاي داخلـي           
جامعــه، جراحــي، روان پرســتاري، كودكــان، بهداشــت 

ــشغول    ــديريت م ــا م ــوزادان و ي ــادران و ن بهداشــت م
زمان نمونه گيـري حـداقل شـش        كارآموزي بوده و در     

  از   .روز از كارآموزي آنها در هر بخش سپري شده باشد         
ابـزار  . نظر سن و جنس نيز محدوديتي وجـود نداشـت         

مشخصات ": شامل سه پرسشنامه بود   گردآوري داده ها    
ــردي ــپ "ف ــكار اش   بررســي"، و "يلبرگر، اضــطراب آش

 عبارت آن مربوط بـه      22 كه   "نيي آموزش بال  رفتارهاي
 عبـارت مربـوط بـه رفتـار حرفـه اي            22رفتار فردي و    

مي شد و هر سه قسمت بر اساس مقياس پـنج             استاد  
. نقطه اي تكرار زماني ليكـرت انـدازه گيـري مـي شـد             

 متغير بوده و همچنـين      110 تا   22امتياز هر قسمت از     
 متوسـط و    55 – 5/82 ضعيف، بين    55متر از   نمرات ك 
  . آموزش باليني قوي محسوب مي شد5/82بالاتر از 

براي تعيين اعتبار علمي از روش اعتبار محتوي        
و براي تعيين اعتماد علمي از مطالعه مقدماتي و آزمون        

ضريب پايايي . تحليل پايايي آلفاي كرونباخ استفاده شد  
ــشنامه     ــراي پرس ــاخ ب ــاي كرونب ــطراب آلف ، 90/0اض

 و براي زير گـروه هـاي        94/0رفتارهاي آموزش باليني    
 و  87/0رفتارهاي آموزش فردي و حرفه اي به ترتيـب          

  . به دست آمد89/0
ــزار   ،پــس از تعيــين اعتمــاد و اعتبــار علمــي اب

پرسشنامه در محيط پژوهش بـين دانـشجويان توزيـع          
  .شده و بلافاصله بعد از تكميل جمع آوري مي شد

جزيه و تحليـل داده هـا از آزمـون هـاي            براي ت 
ماري تحليل همبستگي پيرسون و كوواريانس استفاده       آ

 صورت SPSS12 پردازش اطلاعات توسط نرم افزار       .شد
  .گرفت
  :نتايج

مـوزش فـردي    نشان داد كه رفتارهاي آ    يافته ها   
درصـد واحـدهاي مـورد      2/60اساتيد باليني از ديـدگاه      

اي اساتيد باليني از    پژوهش و رفتارهاي آموزشي حرفه      
 درصد واحدهاي مورد پژوهش قوي بـوده        3/57ديدگاه  

 همچنين ميـانگين و انحـراف معيـار نمـره اضـطراب             و
  . بوده است07/40 ± 95/9آشكار دانشجويان 

آزمون همبستگي پيرسون نشان داد كه بين هر        
ضـطراب دانـشجويان    ادو بعد رفتاري اساتيد باليني بـا        

اظ آماري معني دار وجـود دارد       ارتباط معكوس و از لح    
 فـردي آموزشـي   و اين همبستگي در مـورد رفتارهـاي         

)0001/0P< 63/0 و-r= ( ــي  و ــاي آموزشــ    رفتارهــ
جـداول  (بوده است ) =r-47/0 و   >0001/0P(حرفه اي 

  ).2و1شماره 

  
  وهشارتباط بين رفتارهاي آموزشي فردي اساتيد باليني با اضطراب واحدهاي مورد پژ): 1(جدول شماره

 r p-value  انحراف معيار  ميانگين  تعداد  متغير

  95/9  07/40  166  اضطراب
  42/15  74/85  163  رفتار فردي اساتيد

634/0-  0001/0p< 
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   اساتيد باليني با اضطراب واحدهاي مورد پژوهشحرفه ايارتباط بين رفتارهاي آموزشي ): 2(جدول شماره
 r p-value  انحراف معيار  ميانگين  تعداد  متغير

  95/9  07/40  166  اضطراب
  42/15  74/85  163  رفتار فردي اساتيد

472/0-  0001/0p< 

 رسم شـده نيـز ايـن ارتبـاط را            پراكنش ارنمود
مي دهد به نحوي كـه بـا قـوي تـر شـدن رفتـار                نشان  

نمودارهاي (اساتيد، اضطراب دانشجويان كاهش مي يابد    
  ).2و1شماره 

 نشان داد كه    همچنين آزمون تحليل كوواريانس   
، وضــعيت )>006/0P(تــاثير تعــاملي متغيرهــاي ســن

/ و واحد كارآموزي يعني كـارآموزي       ) >021/0P(تاهل
ــا رفتــار آموزشــي ) >045/0P(كــارآموزي در عرصــه ب

   بـــر روي اضـــطراب دانـــشجويان ) >010/0P(اســـتاد
به عبارت ديگـر متغيرهـاي سـن،        . بوده است معني دار   

نـوان متغيرهـاي     بـه ع   وضعيت تاهل و واحد كارآموزي    
  .گر شناخته شده اندمداخله 

  

  

 ميزان اضطراب

  رفتار آموزشي فردي
  

  ارتباط بين نحوه ي رفتارهاي آموزشي فردي اساتيد باليني با اضطراب واحدهاي مورد پژوهش): 1(نمودار شماره
  

  

 ميزان اضطراب

  رفتار آموزشي حرفه اي
  

  تيد باليني با اضطراب واحدهاي مورد پژوهش اساحرفه ايارتباط بين نحوه ي رفتارهاي آموزشي ): 2(نمودار شماره
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  :بحث و نتيجه گيري
ايـن پـژوهش رفتارهـاي      بر اساس يافتـه هـاي       

آموزشي فـردي و حرفـه اي اسـاتيد بـاليني از ديـدگاه        
اكثريت واحدهاي مورد پژوهش قوي بوده است كـه بـا           

     به نظر  ). 12(كاملاً هماهنگ است  ) 2005(تحقيق كوك 
ت ايـن يافتـه هـا برخـورداري اسـاتيد           مي رسد كه عل ـ   

ــاي لازم      ــارت ه ــرش و مه ــاهي، نگ ــاليني از آگ  در ب
اين در حـالي اسـت      . دانشكده هاي مورد پژوهش باشد    

كه وضعيت اضطراب دانشجويان مورد پژوهش با توجـه         
به نمره كسب شده از ابزار بررسي اضطراب اشـپيلبرگر          

 كـه   43بـا توجـه بـه نمـره         (در حد متوسط مـي باشـد      
يانگين نرم نمره اضطراب جامعه بزرگسالان در ايـران         م

امــا در مطالعــه وافيكــا و ). 23و6(محــسوب مــي شــود
ميانگين و انحراف معيار اضطراب آشـكار       ) 2007(جهاد

ــتاري   ــشجويان پرس ــه 52/46 ± 63/8دان  و در مطالع
بود كـه نمـرات      2/42 ± 9/7) 2006(وايت و همكاران  

  ).7و6(شونداضطراب نسبتاً بالايي محسوب مي 
همچنين يافته هاي ديگر ايـن پـژوهش نـشان          
دادند كه بـين رفتارهـاي آموزشـي فـردي و حرفـه اي           
اساتيد باليني و اضطراب دانشجويان ارتباط معكـوس و         
معني دار وجود داشته است كه ايـن ارتبـاط در مـورد              

نيز به اين نتيجـه     ) 2005(كوك. بودبعد فردي قوي تر     
 قـوي رسيده بـود كـه رفتارهـاي آموزشـي برانگيزنـده            

اســاتيد بــاليني موجــب كــاهش اضــطراب آشــكار      
دانــشجويان پرســتاري و بــرعكس رفتارهــاي آموزشــي 
ــزايش    ــاليني موجــب اف ــاتيد ب ــده ضــعيف اس برانگيزن
اضطراب آشكار دانشجويان پرستاري مي شود و اين در         

در مطالعه لاكن   ). 12(بودمورد بعد فردي محسوس تر      
ميزان اضطراب دانشجويان پرستاري    ) 2005(و نوربرگ 

رفتارهـاي آموزشـي    به طور قابـل ملاحظـه اي در اثـر           
در ). 24(فردي اساتيد باليني شـان كـاهش يافتـه بـود          

ميـزان اضـطراب دانـشجويان      ) 2004(پرنگلسمطالعه ا 
پرستاري بخصوص دانشجويان سال هاي پايين، به طور        

ملاحظــه اي در اثــر رفتارهــاي آموزشــي فــردي قابــل 

مطالعـه  ). 25(اساتيد بـاليني شـان كـاهش يافتـه بـود          
در ارتباط با موقعيـت هـاي اضـطراب آور          ) 2003(كيم

دانشجويان پرستاري در محيط بـاليني، نـشان داد كـه           
اضـطراب  ارتباط مثبت و از لحاظ آماري معني دار بين          

ي مدرسـين   دانشجويان و رفتارهـاي آموزشـي حرفـه ا        
در مطالعـه   ) 2003(تروپ و لـو   ). 14(باليني وجود دارد  

خود ارتباط قوي بين اضـطراب بـالا و كـاهش توانـايي             
به عنـوان يكـي از شـاخص هـاي          (  هاي تفكر انتقادي  
در يـك تـدريس     ). 26(پيـدا كردنـد   )آموزش پرسـتاري  

اثربخش، علاوه بر شايستگي حرفـه اي، تـوان علمـي و            
رس، شخصيت و ويژگي هـاي      تسلط استاد بر موضوع د    

اخلاقي او نيز به عنوان شاخص هاي ديگر نظر و توجـه            
با توجه به مطالب فـوق      ). 28(دانشجو را جلب مي كند    

مي توان گفت كه هر دو بعد رفتاري از نظر دانشجويان           
 ولـي بـراي رفتارهـاي    اهميت مي باشـد  پرستاري حائز   

ناگفتـه  . آموزشي فردي اهميت بيشتري قائـل هـستند       
ماند بين دو بعد فردي و حرفه اي ابزار پژوهش حاضر           ن

همبستگي زيادي وجود دارد لذا تعميم اين يافته بايـد          
  .با احتياط صورت گيرد

يافته ديگر اين بود كه تـاثير متغيرهـاي تاهـل،           
ســن و واحــدكارآموزي بــر روي اضــطراب دانــشجويان 

از مسائل عاطفي مهم كـه دانـشجويان        . معني دار است  
حـصيل بـا آن درگيـر هـستند مـسئله ازدواج            در طي ت  

چه از لحاظ دوره سني كه دانشجويان در آن قرار   . است
ماننـد آشـنايي   دارند و چه از لحاظ عوامل فرعي ديگـر   

هاي داخل دانشگاهي، اين نيـاز طـي دوره دانـشجويي           
  .مي گردد     تشديد 

ــارآموزي،    ــد كـ ــن و واحـ ــا سـ ــاط بـ در ارتبـ
شان داد كه بين سطوح     در مطالعه خود ن   ) 2005(كوك

اضطراب آشكار دانشجويان پرستاري سال هاي پايين و        
بالا از لحاظ آماري اخـتلاف معنـي دار وجـود نداشـت             
يعني دانشجويان سال بالا نيز به اندازه دانشجويان سال         

     امـا بـه نظـر      ). 12(پايين از اضـطراب رنـج مـي بردنـد         
هش ما  علت وجود ارتباط معني دار در پژو      مي رسد كه    
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اين باشد كه در دانشگاه مورد پژوهش ما، دانـشجوياني          
كه به سال هاي بالا ارتقاء مي يابند به حال خـود رهـا              
نشده و از طرف اساتيد باليني حمايت نـسبتاً بيـشتري           

  .دريافت مي كنند
با توجه به يافته هاي پژوهش پيشنهاد مي شود         
 تحقيقات بعدي توجه خود را به بررسـي تـاثير تقويـت           

رفتارهاي آموزشي برانگيزنده اساتيد بر كاهش اضطراب       
  .دانشجويان و پيامدهاي يادگيري معطوف نمايند

همچنين جهت برآوردن نياز عاطفي دانشجويان      
ن زدواج پيشنهاد مي شود كـه مقـدمات آ        در ارتباط با ا   

 تامين خوابگاه متاهلين، وام ازدواج، كمك هزينه         نظير
ز ازدواج و حتـي كمـك بـه         مكفي، مشاوره قبل و بعد ا     

ايجــاد آشــنايي از طريــق صــحيح از طــرف مــسئولين  
  .محترم مورد توجه جدي قرار گيرد
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Survey relationship between clinical faculties' manner or teaching behaviors and 
nursing students' anxiety from students' view point at Guilan University of 

Medical Sciences, 2007 
 

By: Latifi, Sh. MSN; Chehrzad, M. MSN; Mghsoudi, Sh. MSN;  
Heidarzadeh, A. PhD in social medicine 

 
Abstract: 
Introduction: Students' perceptions of how clinical faculty behave and relate to them (both 
positively and negatively) were noted to influence their anxiety levels and consequently their 
ability to learn and perform safely and effectively. 
Objective: This study aims to determine the relationship between clinical faculties' manner of 
teaching behaviors and nursing students' anxiety from students' viewpoint at Guilan 
University of Medical Sciences in 2007. 
Materials and methods: In this descriptive corelational study 171 second, third and fourth 
year baccalaureate nursing students completed three questionnaires: an investigator designed 
students demographic data questionnaire, the clinical teaching survey and a self-evaluation 
questionnaire, designed to measure state anxiety. 
Results: Findings of the Pearson's correlations indicated there were moderate negative 
correlations between the personally(r=-0.63, p<0.0001) and professionally(r=-0.47, p<0.0001) 
teaching behaviors of clinical faculty and students' state of anxiety. Covariate analysis 
revealed that indirectly, students' age, marital status and unit of clinical training effected 
statistically significant on anxiety. 
Conclusion: Finding indicated that clinical faculty should be intentionally aware of how their 
teaching behaviors are perceived by students and influence student anxiety during clinical 
experiences. 
Keywords: Nursing education, Clinical teaching, Clinical teaching behaviors, Anxiety  
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